BLOCKER

800 mg

Quando se deve usar o Nasaleze Cold & Flu Blocker?

Aplique o Nasaleze Cold & Flu Blocker antes dos sintomas
aparecerem.

Nasaleze Cold & Flu Blocker é um tratamento preventivo
contra os virus da gripe e da constipacao.

Nasaleze Cold & Flu Blocker foi clinicamente testado para
combater o aparecimento de uma gripe ou de uma
constipagdo ou diminuir a sua duragao.

Esta clinicamente comprovado que o Nasaleze Cold & Flu
Blocker é eficaz em adultos e em criangas a partir dos 3
anos de idade.

Se 0s sintomas da gripe ou da constipagdo comegaram antes
de se aplicar Nasaleze Cold & Flu Blocker, este produto
pode ser usado para diminuir a duragdo dos sintomas.

Se for necessario usar concomitantemente outro spray nasal,
0 Nasaleze Cold & Flu Blocker deve ser utilizado
posteriormente, para nao se destruir a barreira que foi criada.

0 Nasaleze Cold & Flu Blocker pode ser usado simultaneamente
com outros medicamentos, em terapéutica combinada, para
tratar a gripe e a constipagéo.

Quem é que pode usar o Nasaleze Cold & Flu Blocker?

0 Nasaleze Cold & Flu Blocker é adequado para adultos,
atletas, mulheres gravidas e a amamentar e criangas a partir
dos 3 anos de idade.

Manter fora do alcance das criangas.

Nasaleze Cold & Flu Blocker ndo contém nem drogas nem
medicamento.

Nasaleze Cold & Flu Blocker tem um bom perfil de seguranca.
Nasaleze Cold & Flu Blocker ndo causa sonoléncia.

Como é que o Nasaleze Cold & Flu Blocker funciona?

A via de infecdo mais comum da gripe e da constipagao é a

via respiratoria. Os virus que causam a gripe e a constipagao
entram pelo nariz e ligam-se ao revestimento nasal, onde se
multiplicam e se espalham.

Isto origina sintomas, como nariz entupido ou corrimento
nasal, dores de garganta, dores de cabega e tosse. Nas fases
iniciais da doenga, muitas vezes ndo se consegue distinguir
entre uma constipagdo comum e uma gripe. A gripe é uma
doenga potencialmente grave e necessita de um médico para
se fazer o diagnostico definitivo.

Nasaleze Cold & Flu Blocker é um spray nasal em p6. O pd
transforma-se num gel no nariz, o qual cria uma barreira de
defesa que protege e desativa 0s germes e 0s virus do ar.

Nasaleze Cold & Flu Blocker pode reduzir a duragao e a
gravidade dos sintomas da gripe e da constipagao.

0 Nasaleze Cold & Flu Blocker pode impedir que 0s
sintomas da gripe e da constipagdo originados por virus
reaparegam.

0 modo de agdo do tratamento com Nasaleze Cold & Flu
Blocker foi comprovado em 4 estudos clinicos.
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Como usar o Nasaleze Cold & Flu Blocker?

0 Nasaleze Cold & Flu Blocker, para ajudar a proteger das
gripes e das constipagdes, deve ser aplicado 2 a 3 vezes por
dia, de forma a se manter uma barreira eficaz. No caso de os
sintomas ja terem comegado, o Nasaleze Cold & Flu Blocker
deve ser aplicado 3 vezes por dia até que os sintomas
desaparegam.
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Passo 2 - Remova
atampa e agite
o frasco

Passo 1 - Assoe
0 nariz.

.‘

Etapa 4 - Coloque

a biqueira do frasco
dentro do nariz e
aplique1a2
pulverizagdes em
cada narina. Inspire
suavemente enquan-
to aperta o frasco,
mas ndo inspire
profundamente.

Etapa 3 - Faca um
teste com o spray
para avaliar a
pressao necessaria
para administrar
uma dose ideal,
que consiste num
esguicho de p6
de10ai5cm.

Se achar que o
frasco é muito
rigido, use as duas
maos (o teste com
o Nasaleze nao seré
mais necessario
quando ja estiver
acostumado a ele).

Passo 5 - Volte a
aplicar de cada vez
que assoar 0 nariz.

Na primeira aplicacdo pode sentir uma ligeira sensacao de
formigueiro ou queimadura no nariz ou alguns espirros. Estes
sintomas sao transitorios e desaparecem a medida que se
habitua ao Nasaleze Cold & Flu Blocker.

Também pode sentir alguma irritagdo no nariz, especialmente
se as membranas nasais ja estiverem inflamadas ou irritadas.
Esta sensagdo desaparecera rapidamente.

Algumas pessoas também podem sentir o nariz entupido. Esta
situacdo é normal e ndo é mais do que a sensagao de barreira
criada pelo Nasaleze Cold & Flu Blocker.

Se sentir algum desconforto grave ap6s a aplicagao do
Nasaleze Cold & Flu Blocker, consulte o seu médico.

Se for necessario usar concomitantemente outro spray nasal,
0 Nasaleze Cold & Flu Blocker deve ser aplicado
posteriormente, para ndo se destruir a barreira que foi criada.

Se o Nasaleze Cold & Flu Blocker nao estiver a aliviar
adequadamente os seus sintomas. ..

- Consulte o seu médico de forma a saber qual 0 medicamento
que pode tomar simultaneamente com Nasaleze Cold & Flu
Blocker para combater a gripe e a constipagao.
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- Leia atentamente as orientag0es acima descritas e experimente
0 Nasaleze Cold & Flu Blocker executando 0s 5 passos.

Como conservar Nasaleze Cold & Flu Blocker

- Nao lave o frasco com dgua ou outro liquido, porque pode
bloquear o frasco.

- N@o use este produto se o selo de seguranga tiver sido violado.
- Apds a utilizagdo coloque sempre a tampa no frasco.

- Armazenar a temperatura ambiente ou entre 5 °C e 30 °C.

- Apo6s abertura do frasco, use-o dentro de 6 meses.

- Nao refrigerar ou congelar.

Contraindicagdes

- Nao é adequado a criangas com menos de 3 anos de idade.

- Nao use este produto se for alérgico a celulose, menta ou alho.
- Evite o contacto deste produto com os olhos.

- Evite o contacto com feridas abertas.

- Se 0 p6 entrar em contacto com os olhos, lave-0s muito bem
com agua.

- Para evitar contaminac0es, este produto ndo deve ser usado
por mais do que uma pessoa.

- Na primeira aplicagdo pode sentir uma ligeira sensagao de
formigueiro ou queimadura no nariz ou espirros ligeiros. Estes
sintomas sao transitorios e desaparecem ao longo do
tratamento com o Nasaleze Cold & Flu Blocker.

-Também pode sentir alguma irritagdo no nariz, especialmente
se as membranas nasais ja estiverem inflamadas ou irritadas.
Esta sensagao desaparecera rapidamente.

- Algumas pessoas também podem sentir o nariz entupido.
Esta situagao é normal e ndo é mais do que a sensagao de
barreira criada pelo Nasaleze Cold & Flu Blocker. No caso de
sentir mais do que uma leve sensagao de nariz entupido, é
possivel que o produto esteja a ser usado em excesso.

- Se sentir algum desconforto grave ap6s a aplicagdo do
Nasaleze Cold & Flu Blocker, consulte o seu médico.

- Se for necessario usar concomitantemente outro spray
nasal, o Nasaleze Cold & Flu Blocker deve ser aplicado
posteriormente, para ndo se destruir a barreira que foi criada.

- Foram reportados muito poucos casos de reagdes alérgicas
com este produto. Nariz entupido, corrimento nasal, espirros,
dores de garganta foram reportados como sendo de pequena
gravidade. Se tiver reagdes mais graves do que estas, 0 uso
do produto deve ser imediatamente interrompido e se 0s
sintomas persistirem, consulte seu médico. Contacte o
fabricante e a autoridade competente.

- Nao use mais do que 30 dias seguidos.
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