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Digitalize o codigo ou aceda a www.oeh.fi/sfpt para visualizar as instrugdes de utilizacgo
do Easyhaler

Folheto informativo: Informag&o para o utilizador

Salflumix Easyhaler 250 microgramas/dose + 50 microgramas/dose, p6 parainalacéo
Salflumix Easyhaler 500 microgramas/dose + 50 microgramas/dose, p6 parainalacéo

Propionato de fluticasona + Salmeterol

Leia com atencéo todo este folheto antes de comecar a utilizar este medicamento, pois

contém informac&o importante parasi.

- Conserve este folheto. Pode ter necessidade de o ler novamente.

- Caso ainda tenha duvidas, fale com o seu médico ou farmacéutico.

- Este medicamento foi receitado apenas para si. Nao deve d&lo a outros. O
medicamento pode ser-lhes prejudicial mesmo que apresentem 0s mesmos sinais de
doenca.

- Setiver quaisquer efeitos secundérios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com o seu médico ou farmacéutico. Ver seccéo 4.

O que contém este folheto:

O que é Sdflumix Easyhaler e para que é utilizado

O que precisa de saber antes de utilizar Salflumix Easyhaler
Como utilizar Salflumix Easyhaler

Efeitos secundarios possiveis

Como conservar Salflumix Easyhaler

Conteido da embalagem e outras informactes
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1. Oqueé Sdflumix Easyhaler e para que é utilizado

Salflumix Easyhaler contém dois medicamentos, salmeterol e propionato de fluticasona:

. O salmeterol € um broncodilatador de longa duracdo de acéo. Os
broncodilatadores gjudam as vias aéreas nos pulmdes a permanecerem abertas. 10
faz com que seja mais f&cil para o ar entrar e sair. Os efeitos duram pelo menos 12
horas.

. O propionato de fluticasona € um corticosteroide que reduz o inchaco e airritagdo
nos pulmaes.

O seu médico prescreveu este medicamento para ajudar a prevenir problemas

respiratorios, tais como:

e Asma

. Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC). Salflumix Easyhaler, nadose de
50/500 microgramas, reduz o nimero de exacerbacdes dos sintomas de DPOC.

Tem de utilizar Salflumix Easyhaler todos os dias, tal como indicado pelo seu médico.
Tal assegurara que atua adequadamente no controlo da sua asma ou DPOC.

Salflumix Easyhaler gjuda a acabar com a falta de ar e evita que surjaa pieira. Contudo, o
Salflumix Easyhaler ndo deve ser utilizado para aliviar um atague subito de falta de ar ou
de pieira. Caso tal aconteca, necessitara de um inalador de “alivio” de acdo rapida, tal
como o salbutamol. Deve ter sempre consigo o seu inalador de “alivio” de acéo rapida.

2. Oque precisa de saber antes de utilizar Salflumix Easyhaler

N&o utilize Salflumix Easyhaler:

. Setem alergia ao salmeterol, ao propionato de fluticasona ou ao outro componente
deste medicamento - lactose monohidratada (que contém pequenas quantidades de
proteina do leite).

Adverténcias e precaucoes

Fale com o seu médico antes de utilizar Salflumix Easyhaler se tem:

Doenca cardiaca, incluindo um batimento cardiaco irregular ou répido,
Glandulatiroide hiperativa;

Tensdo arterial elevada;

Diabetes mellitus (Salflumix Easyhaler pode aumentar 0 seu aglicar no sangue);
Baixos niveis de potassio no sangue;

Tuberculose (TB), atualmente ou se teve no passado, ou outras infecdes nos pulmoes.

Contacte 0 seu médico se sentir a visdo turva ou outras perturbagdes da visao.

Outros medicamentos e Salflumix Easyhaler
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Informe o seu médico ou farmacéutico se estiver a tomar, tiver tomado recentemente ou
se vier a tomar outros medicamentos. Isto inclui outros medicamentos para a asma ou
quaisquer medicamentos obtidos sem receita médica. Isto porque Salflumix Easyhaler
pode ndo ser adequado para ser utilizado juntamente com outros medicamentos.

Informe o0 seu médico se estiver a tomar algum dos seguintes medicamentos, antes de
comegar a utilizar o Saflumix Easyhaler:

. Bloqueadores beta (tais como atenolol, propranolol e sotalol). Os bloqueadores
beta sdo principalmente utilizados para atensdo arterial elevada ou outras doencas
cardiacas.

. Medicamentos paratratar infe¢oes (incluindo cetoconazol, itraconazol e

eritromicina e alguns medicamentos parao VIH: ritonavir, cobicistato). Alguns
destes medicamentos podem aumentar a quantidade de propionato de fluticasona ou
de salmeterol no seu corpo. Isto pode aumentar os efeitos de Salflumix Easyhaler e,
consequentemente, aumentar 0 seu risco de apresentar efeitos secundarios,
incluindo batimentos cardiacos irregulares. O seu médico podera querer
monitorizé-1o cuidadosamente se estiver atomar estes medicamentos.

. Corticosteroides (por via oral ou injetéavel). Setomou alguns destes medicamentos
recentemente, tal podera aumentar o risco do Salflumix Easyhaler afetar as suas
glandulas suprarrenais.

o Diuréticos, também conhecidos como “comprimidos de agua’ utilizados para
tratar atensdo arterial elevada

o Outros broncodilatadores (tais como o salbutamol).

. Medicamentos contendo xantina. Estes sdo frequentemente utilizados paratratar a
asma.

Gravidez e amamentagdo
Se esta grévida ou a amamentar, se pensa estar gravida ou planeia engravidar, consulte o
seu médico ou farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Conducéo de veiculos e utilizacdo de méguinas
N&o é provével que Salflumix Easyhaler afete a sua capacidade de conduzir veiculos ou
utilizar maquinas.

Salflumix Easyhaler contém lactose

Salflumix Easyhaler contém até 17,1 miligramas de lactose em cada dose. Normalmente
a quantidade de lactose contida neste medicamento ndo causa problemas em pessoas
intolerantes a lactose. A lactose contém pequenas quantidades de proteinas do leite, que
podem causar reacOes aérgicas.

3. Como utilizar Salflumix Easyhaler

Utilize sempre este medicamento exatamente como indicado pelo seu médico ou
farmacéutico. Fale com o seu médico ou farmacéutico se tiver dividas.
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o Utilize o seu Salflumix Easyhaler todos os dias até que 0 seu médico o aconselhe
aparar. Nao tome mais do que a dose recomendada.
. N&o pare de utilizar Salflumix Easyhaler ou diminua a dose de Salflumix
Easyhaler sem falar primeiro com o seu médico.
. Salflumix Easyhaler deve ser inalado através da boca, para os pulmdes.
Paraaasma

Adultos e adolescentes com idade igual ou superior a 12 anos
. Salflumix Easyhaler 250 + 50 - Uma inalagdo, duas vezes por dia
. Salflumix Easyhaler 500 + 50 - Uma inalagdo, duas vezes por dia

Criangas com menos de 12 anos
. N&o se recomenda a utilizagéo de Salflumix Easyhaler em criangas com menos de
12 anos de idade.

Para adultos com Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)
. Salflumix Easyhaler 500 + 50 - Uma inalagdo, duas vezes por dia

Os seus sintomas podem ficar bem controlados com a utilizagcdo de Salflumix Easyhaler,
duas vezes por dia. Caso isso aconteca, 0 seu médico podera decidir reduzir a sua dose
paraumavez por dia. A dose podera ser aterada para:

. Uma vez a noite — se 0s seus sintomas ocorrerem durante a noite

. Uma vez de manh&- se o0s seus sintomas ocorrerem durante o dia.

E muito importante que siga as instrugdes do seu médico sobre quantas inalages e com
que

e frequénciadeve utilizar 0 seu medicamento.

[ )

Se estiver a utilizar Salflumix Easyhaler para a asma, 0 seu médico vai querer avaliar 0os
Seus sintomas regularmente.

Caso a sua asma ou respiracao piore, fale imediatamente com o seu médico. Podera sentir
um agravamento da pieira, um aperto no peito com maior frequéncia ou necessitar de
utilizar mais a sua medicacéo de “alivio” de acdo rgpida. Caso aconteca alguma destas
situacOes, devera continuar a utilizar Salflumix Easyhaler, mas ndo aumente o nimero de
inalagbes que efetua. A situacdo no seu peito podera estar a piorar e poderd ficar
gravemente doente. Contacte 0 seu médico pois poderd necessitar de tratamento
adicional.

Se utilizar mais Salflumix Easyhaler do que deveria

E importante que utilize o inalador de acordo com as instrugdes. Caso tome
acidentalmente uma dose maior do que a recomendada, fale com o seu médico ou
farmacéutico. Podera sentir que o seu coragdo bate mais rapidamente do que o habitual e
gue se sente a tremer. Podera ainda ter tonturas, dores de cabeca, fraqueza muscular ou
dores nas articulagdes.
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Caso tenha utilizado doses elevadas de Salflumix Easyhaler por um longo periodo de
tempo, aconselhe-se com o0 seu médico ou farmacéutico. Isto porque doses elevadas de
Salflumix Easyhaler podem reduzir a quantidade de hormonas esteroides produzidas
pelas suas glandulas suprarrenais.

Caso se tenha esquecido de utilizar Salflumix Easyhaler
N&o tome uma dose a dobrar para compensar uma dose que se esgueceu de tomar. Tome
a sua proxima dose a hora habitual.

Se parar de utilizar Salflumix Easyhaler

E muito importante que utilize Salflumix Easyhaler todos os dias tal como lhe foi
indicado. Continue a utiliz&lo até que o seu médico Ihe diga para parar. Nao pare ou
reduza subitamente a sua dose de Salflumix Easyhaler. Isto pode fazer com que a sua

respiracéo piore.

Adicionalmente, se subitamente parar de utilizar Salflumix Easyhaler ou se reduzir a sua
dose de Salflumix Easyhaler, isto pode (muito raramente) causar-lhe problemas nas suas
glandulas suprarrenais (insuficiéncia suprarrenal), o que por vezes provoca efeitos
secundarios.

Estes efeitos secundérios podem incluir quaisguer dos seguintes:
Dores de estémago;

Cansaco e perda de apetite, mal-estar;

Enjoos e diarreia;

Perda de peso;

Dores de cabega ou sonoléncia;

Baixos niveis de aclicar no seu sangue;

Tensdo arterial baixa e convulsdes (ataques).

Quando o seu corpo esta em stress devido a febre, traumatismo (tal como um acidente de
carro), infecdo ou cirurgia, a insuficiéncia suprarrenal pode piorar e podera ter qualquer
um dos efeitos secundérios acima indicados.

Se tiver quaisguer efeitos secundérios, fale com o seu médico ou farmacéutico. Para
prevenir que estes sintomas ocorram, 0 seu médico pode receitar-lhe corticosteroides
adicionais sob aforma de comprimidos (tal como prednisolona).

Caso ainda tenha davidas sobre a utilizacdo deste medicamento, fale com o seu médico,
enfermeiro ou farmacéutico.

As instrugoes de utilizagdo do inalador encontram-se no final deste folheto informativo.

4.  Efeitos secundarios possiveis
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Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios, embora
estes ndo se manifestem em todas as pessoas. Para diminuir a probabilidade de efeitos
secundérios, 0 seu médico ira receitar-lhe a dose mais baixa de Salflumix Easyhaler para
controlar a sua asma ou DPOC.

Reacdes alérgicas. podera sentir que a sua respiragdo subitamente piora imediatamente
apos utilizar Salflumix Easyhaler. Pode ficar com muita pieira e tosse ou sentir faltade ar.
Podera ainda sentir comich&o, uma erupcéo cuténea (urticaria) e inchago (normalmente da
face, labios, lingua ou garganta) ou pode subitamente sentir que o0 seu coracdo eta a bater
muito rapidamente ou sentir-se a desmaiar e atordoado (o que pode originar um desmaio
ou perda de consciéncid). Caso sinta algum destes efeitos ou caso estes ocorram
subitamente apos utilizar o Salflumix Easyhaler, pare de utilizar o Salflumix Easyhaler e
informe 0 seu médico imediatamente. As reacdes alérgicas ao Salflumix Easyhaler sdo
pouco frequentes (afetam menos de 1 em 100 pessoas).

Pneumonia (infecdo do pulm&o) em doentes com DPOC. (Efeito secundario frequente)
Fale com o seu médico se apresentar algum dos seguintes sintomas enquanto egtiver a
utilizar Salflumix Easyhaler, umavez que podem ser sintomas de uma infe¢do nos
pulmdes:

. Febre ou arrepios,
. Aumento da producdo de muco, alteragdo na cor do muco;
o Aumento datosse ou aumento das dificuldades respiratorias.

Outros efeitos secundarios estdo indicados abaixo:

Muito frequentes (podem afetar mais de 1 em 10 pessoas)
o Dor de cabega - esta geralmente melhora & medida que o tratamento continua;
. Foi notificado um maior nimero de constipac6es nos doentes com DPOC.

Frequentes (podem afetar até 1 em 10 pessoas)

. Candidiase (placas dolorosas, €levadas e amareladas) na boca e garganta.
Também dor na lingua, voz rouca e irritacéo na garganta. Bochechar com égua,
cuspindo-a imediatamente e/ou lavar 0s seus dentes apods inalar cada dose do seu
medicamento pode ajudar. O seu médico podera receitar-lhe um medicamento
antifungico paratratar a candidiase.

o Articulacfes doridas e inchadas e dor nos musculos.

. Caibras musculares.

Os seguintes efeitos secundarios foram também notificados em doentes com Doenca
Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC):

o Equimoses e fraturas.

. Inflamag&o dos seios nasais (uma sensagéo de tensdo ou de inchago no nariz,
bochechas e por tras dos olhos, ocasionalmente com uma dor latejante).

o Reducdo na quantidade de potéssio no sangue (poderater um batimento cardiaco

irregular, fraqueza muscular, céibras).
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Pouco frequentes (podem afetar até 1 em 100 pessoas)

Aumento da quantidade de aglcar (glucose) no seu sangue (hiperglicemia). Caso
tenha diabetes, podera ser necessaria uma monitorizagéo mais frequente do aglcar
no sangue e possivelmente um ajuste do seu tratamento habitual para a diabetes.

Cataratas (enevoamento do cristalino do olho)

Batimento cardiaco muito rapido (taquicardia)

Sensacao de tremura (tremor) e batimento cardiaco répido ou irregular
(palpitacdes) - estes sintomas sdo habitual mente inofensivos e diminuem a medida
que o tratamento continua.

Dor no peito.

Sensacdo de preocupacao (este efeito ocorre sobretudo em criangas).

Perturbactes do sono.

Erupcéo alérgica na pele.

Raros (podem afetar até 1 em 1.000 pessoas)

Dificuldades respiratrias ou pieira que pioraimediatamente apos utilizar
Salflumix Easyhaler. Caso tal aconteca, pare de utilizar o seu inalador Salflumix
Easyhaler. Utilize o seu inalador de “alivio” de acdo rdpida para o ajudar a respirar
e informe imediatamente o seu médico.

Salflumix Easyhaler pode afetar a produgdo normal de hormonas esteroides no
Seu organismo, particularmente setiver tomado doses elevadas durante longos
periodos de tempo. Os efeitos incluem:

— Atraso no crescimento de criangas e adolescentes

— Diminuicéo da espessura dos 0Ssos

— Glaucoma

— Aumento de peso

— Face arredondada (em forma de lua) (Sindrome de Cushing)

O seu médico ird avalialo regularmente quanto a estes efeitos secundérios, e
assegurar-se que estd a tomar a dose mais baixa de Salflumix Easyhaler para
controlar a sua asma

Alteracdes do comportamento, tais como estar invulgarmente ativo e irritavel
(estes efeitos ocorrem sobretudo em criancas).

Batimento cardiaco irregular ou 0 seu coracdo da batimentos a mais (arritmias).
Informe 0 seu médico, mas ndo pare de utilizar Salflumix Easyhaler a menos que o
seu médico |he diga para parar.

Infecdo fungica no esdfago (tubo onde passam os alimentos), que pode causar
dificuldades em engolir.

Freguéncia desconhecida (a frequéncia ndo pode ser calculada com base nos dados
disponiveis), mas que podem também ocorrer:

Depressio ou agressividade. E mais provavel que estes efeitos ocorram em
criangas.
Visdo turva
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Comunicacdo de efeitos secundarios

Setiver quaisquer efeitos secundérios, incluindo possiveis efeitos secundarios ndo
indicados neste folheto, fale com 0 seu médico ou farmacéutico. Também podera
comunicar efeitos secundérios diretamente ao INFARMED, |.P. através dos contactos
abaixo. Ao comunicar efeitos secundarios, estara aajudar a fornecer mais informacoes
sobre a seguranca deste medicamento.

INFARMED, |.P.

Diregdo de Gestéo do Risco de Medicamentos

Parque da Salde de Lisboa, Av. Brasil 53

1749-004 Lisboa

Tel: +351 21 798 73 73

Linha do Medicamento: 800222444 (gratuita)

Fax: +351 21 798 73 97

Sitio dainternet: http://www.infarmed.pt/web/infarmed/submissaoram
E-mail: farmacovigilancia@infarmed.pt

5. Como conservar Salflumix Easyhaler

Manter este medicamento fora da vista e do alcance das criangas.

. N&o utilize este medicamento apds o prazo de validade impresso na embalagem
exterior, na sagueta de aluminio ou no rétulo do seu inalador apos EXP. O prazo de
validade corresponde ao Ultimo dia do més indicado.

o Substitua Salflumix Easyhaler 1 més (250 + 50) ou 2 meses (500 + 50) apds a

abertura da saqueta de aluminio. Para o gudar alembrar-se, anote a data de

abertura da saqueta.

Ap0s abertura da saqueta de aluminio ndo conserve acima de 25°C e conserve ao
abrigo da humidade. Recomenda-se que conserve o Easyhaler com atampade
protecéo.

o Se 0 seu Salflumix Easyhaler ficar com humidade, deve substitui-lo por um novo.

. N&o deite fora quaisquer medicamentos na canalizagcdo ou no lixo doméstico.
Pergunte ao seu farmacéutico como deitar fora os medicamentos que janéo utiliza.
Estas medidas gjudar&o a proteger o ambiente.

6. Conteido da embalagem e outras informagdes

Qual a composicdo de Salflumix Easyhaler

o Cada dose contém xinafoato de salmeterol equivalente a 50 microgramas de
salmeterol e 250 ou 500 microgramas de propionato de fluticasona.
o O outro componente é a lactose monohidratada (que contém proteinas do leite).

Qual o aspeto de Salflumix Easyhaler e contelido da embalagem



APROVADO EM
10-05-2018
INFARMED

Salflumix Easyhaler € um inalador que contém o seu medicamento. O p6 para inalacéo é
branco. Cada inalador contém 60 doses e apresenta um corpo branco com a parte superior
roxa

Salflumix Easyhaler esté disponivel em embalagens de 1, 2 ou 3 inalador(es).
E possivel que ndo sejam comercializadas todas as apresentagoes.

A sua embalagem podera conter uma tampa de protecdo. Se precisar de uma tampa de
protecéo, por favor contacte o Titular da Autorizagéo de Introdugéo no Mercado (detalhes
abaixo).

Titular da Autorizagéo de Introducdo no Mercado
Orion Corporation

Orionintie 1

FI-02200 Espoo

Finlandia

Fabricante

Orion Corporation Orion Pharma
Orionintie 1

FI-02200 Espoo

Finlandia

Pode encontrar mais detalhes e informagédo atualizada sobre o produto se digitalizar o
codigo QR (também incluido na cartonagem e no rétulo do inalador) com o seu
smartphone. Egta informacdo encontra-se também disponivel no seguinte site:
www.oeh.fi/sfpt.

Codigo QR em www.oeh.fi/sfpt
s

e
=653

Este folheto foi revisto pela tltima vez em

Como utilizar o inalador Easyhaler

Sobre 0 seu Easyhaler

Salflumix Easyhaler pode ser um inalador diferente de outros que utilizou anteriormente.
Assim, é muito importante que o utilize corretamente, pois uma utilizacdo incorreta pode
fazer com que ndo receba uma dose suficiente do medicamento. Tal pode fazer com que
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ndo se sinta bem ou com que a sua asma e DPOC ndo estejam a ser tratadas como

deviam.

O seu médico, enfermeiro ou farmacéutico mostrar-lhe-80 como utilizar corretamente o
seu inalador. Assegure-se que compreende corretamente como utilizar o inalador. Se tem
duvidas contacte 0 seu médico, enfermeiro ou farmacéutico. Tal como com todos 0s
inaladores, os cuidadores devem assegurar-se que as criancas as quais é prescrito
Salflumix Easyhaler utilizam uma técnica de inalacdo correta, conforme descrita abaixo.
Pode também consultar o video com as instrugdes em www.oeh.fi/sfpt.

Quando utiliza o seu Easyhaler pela primeira vez

O Easyhaler vem numa saqueta de aluminio. N&o abra
a saqueta de aluminio até estar pronto para comecar a
utilizar o medicamento, pois esta ajuda a manter o pd
seco no inalador.

Quando estiver pronto parainiciar o tratamento, abraa
saqueta e anote a data p.ex. no seu calendério.

Utilize o inalador no espago de 1 més (250 + 50) ou 2
meses (500 + 50) apds a abertura da sagueta de
aluminio.

Inalador

Bocal

rs

Tampa

COMO UTILIZAR CORRETAMENTE

Passo 1: AGITE AGITE 3-5x

* Retire atampado bocal

* Agite o indlador 3 a5
vezes segurando-o  na
posicdo vertical

Topicos importantes a
reter:

« E importante que
mantenha o inalador na
posicdo vertical

. Se pressionou
acidentalmente  enquanto
esta a agitar o inalador,
retire o p6 do bocal como
indicado abaixo
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Passo 2: PRESSIONE

* Segure o inalador na
posicdo vertical entre 0 seu
indicador e polegar

* Pressione o inalador até
ouvir um clique, e em
seguida deixe-0 regressar a
posicdo inicial, ouvindo
novamente um clique. Sera
libertada uma dose

* Pressione para baixo
somente uma vez até ouvir
um clique

PRESSIONE 1x

Topicos importantes a
reter:

* Se a tampa do bocal
estiver colocada, o inalador
ndo fara um clique.

* Pressione para baixo
somente uma vez até ouvir
um clique.

. Se pressionou
acidentalmente o inalador
mais do que uma vez, retire
o p6 do boca como
indicado abaixo.

* Pressione para libertar a
dose antes da inalagéo,
nunca ao mesmo tempo.

* Mantenha o inalador na
vertical a0 pression&lo e
durante a inalagdo da dose.
Se o inclinar, o pd pode
cair antes de o conseguir
inalar.

Passo 3: INALE

» Continue a segurar o
inlador na  posicdo
vertical

* Expire normalmente

* Coloque o bocal na sua
boca entre os dentes e
feche oS |abios
firmemente em redor do
bocal

* Inspire com forca e
profundamente

INALE

Topicos importantes a
reter:

» Assegure-se que todo
o bocal estd bem
colocado na sua boca,
para que a medicagéo
chegue aos Seus
pulmdes

o Assegure-se que 0s
seus ldbios envolvem
totalmente o bocal

» N&o expire para dentro
do indlador. Isto é
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* Retire 0 inalador da
boca, sustenha a
respiracdo durante pelo
menos 5 segundos e em
seguida expire
normalmente

importante: podera
entupir o inalador. Se
expirar para dentro do
inalador, retire o pé do
bocal, como indicado
abaixo

Apos utilizar o inalador:

» Cologue novamente a tampa do bocal no inalador. Tal impede que o inalador seja

acidentalmente ativado.

» ApOster inalado a dose, lave a boca com agua e deite-a fora e/ou lave os dentes.
Tal pode gjudar a prevenir o aparecimento de candidiase e impedir que fique rouco.

Como retirar o p6 do bocal

Se pressionar o inalador acidentalmente ou se tiver
pressionado mais do que uma vez ou Se expirou

para 0 seu interior, esvazie o bocal.

* Para retirar o po, bata com o bocal contra o topo
de uma mesa ou contra a palma da sua méo.

» Depois repita novamente os passos Agite-

Pressione-Inale.

Limpeza do Easyhaler

Mantenha o inalador seco e limpo. Se necessé&rio podera limpar o bocal do inalador com
um pano seco ou um lengo. Nao utilize &gua: o pd que se encontra no Easyhaler é

sensivel a humidade.
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Utilizagdo do Easyhaler com uma tampa de protecéo

Pode utilizar uma tampa de protecdo no seu inalador.
Tal guda a melhorar a durabilidade do produto.
Quando colocar 0 seu inalador pela primeira vez na
tampa de protecéo, assegure-se que a tampa do bocal
também se encontra colocada no inalador, uma vez
gue tal impede que seja acidentalmente ativado. Pode
utilizar o inalador sem retirar atampa de protecéo.

Siga as instrugbes acima indicadas, 1. Agite — 2.
Pressione— 3. Inale.

Lembre-se de;

* Manter o inalador na posicdo vertical ao pressiona
lo.

¢ Colocar novamente a tampa do bocal apds tomar a
dose, uma vez que tal impede que o inalador seja
acidentalmente ativado.

AR
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Quando deve mudar para um novo Easyhaler

O contador de doses mostra 0 nimero de doses que
ainda restam. O contador roda a cada 5 vezes que se
pressiona 0 inalador. Quando o contador de doses
passa para vermelho, significa que so restam 20 doses.

Se ainda ndo tem um novo Easyhaler, contacte o seu
médico para obter uma nova receita médica. Quando o
contador chegar a O (zero), necessita de substituir o
Easyhaler.

Se utiliza uma tampa de protecdo, pode guardala e
colocar no seu interior 0 seu novo inalador.

Contador
de doses

Lembre-se

e 1 Agite—2. Pressione—3. Inale.

e ApOster inalado a dose, lave a boca com égua e deite-a fora e/ou lave os dentes.

e N&o molhe o seu inalador, protgja-o da humidade.




APROVADO EM
10-05-2018
INFARMED

Caso ainda tenha duvidas acerca da utilizagdo deste medicamento, fale com o seu médico
ou farmacéutico.




